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| COTE D’AZUR VON LA NAPOULE BIS BORMES

Sommer, Son
St. Tropez

Die bunte Kiiste
zwischen

dem Esterelgebirge
im Osten und dem
Massif des Maures im
Westen hat fiir
Wassersportler enorm
viel zu bieten. Das
Highlight auf der
Strecke von La
Napoule bis Bormes
ist dabei noch immer
St. Tropez:
Tausendmal tot-
gesagt und dennoch
besonders anziehend.
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ker. Irgendwo an Land singen ein paar Vgel, ansons-
ten herrschr wohltuende Stille. Unten am Ufer steht
ein kleines, naturgelbes Sandsteinhaus, auf dessen kleiner
Terrasse, weniger als zwei Meter vom Wasser entfernt, ein al-
ter Mann srill sitze und die Buche betrachret. Es ist ein Bild
vollkommener Idylle, das sich hier bietet. Auch so ist sie, die
Corte d'Azur, die sonst eher als lebhaft beschrieben wird.
Die Rade d'Agay ist ein tiefer, geschiitzter Naturhafen,
der schon von den Rémern genurze wurde. Am besten an-
kert man im siidostlichen Teil der Bucht, unterhalb des
Pointe de Beaumetre. Der kleine Leuchtmurm auf der Huk
steht im privaten Garten eines imposanten Villenanwesens
und ist damit sicher eine der originellsten Gartenlauben der
Kiiste. Hier in Agay hatte der Flieger und Schriftsteller An-
toine de Saint-Exupéry iibrigens einst viele Sommer ver-
brachr, 1932 heiratete er eine junge Frau aus der Gegend.
Fiir diesen Chartertérn haten wir unsere Yacht im Ha-
fen von Bormes-les-Mimosas ibernommen und waren von
dort aus in einem langen Schlag die knapp 50 Seemeilen bis
nach La Napoule gesegelt, wo unser voriger Tém geender
hatte (vergl. Nautica 5-04. S. 98). Mit unserer schnell se-
gelnden Bavaria 38 ist das in einem langen Scgeltag ge-

chios liegt unsere Yacht auf ihrem Spiegelbild vor An-

schafft. Jerzr bummeln wir ganz gemichlich die Kiiste ent-
lang zuriick gen Westen. Unser erster Stopp ist diese Anker-
bucht unterhalb des in der Abendsonne rotgolden glithen-
den Felsmassivs: Abschied vom Esterel-Gebirge, jenen vul-
kanischen Felsen, die diese wild zerkliiftete Kiiste prigen.

Nach einem ausgelassenen Bad in der Bucht setzen wir
am nichsten Vormittag Segel und gehen Anker auf. Eine
kleine Brise schiebt uns aus der Bucht, am becindruckenden
Kap Dramont vorbei und an der kleinen, dem Kap vorgela-
gerten Ile d'Or. Ein Pariser Arzt hatte den Felsen im Jahre
1897 gekauft und dort sein . Konigreich® errichrer. Auguste
1, wie er sich auf seinem Eiland nennen lief, hiele zahlreiche
Empfinge auf seinem Inselchen ab, die angeblich stets 2u
rauschenden Festen wurden. So avancierte der Doktor-Ka-
nig schnell zum Darling der Society der Belle Epoque.

Lieber alter Hafen als Supermarina

Schon wenig spiter haben wir St. Raphaél erreicht. Dies
war einst ein fashionables Seebad und ein bevorzugter Treff-
punkrt von Kiinstlern und Literaten. Hier har beispiclsweise
E Scott Fitzgerald sein Zwanziger-Jahre-Drama . Zartlich ist
die Nacht" geschrieben. Heute ist St. Raphaél ¢ine angeneh-
me, cher bodenstindige franzésische Kiistenstadt. Ein
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ganzes Stick siidostlich der Stadr liege einer der gr&iﬁr{‘n
Yachthifen der Kiiste, die Doppelmarina Santa-Lucia mir
insgesamt 1.500 Liegepliwzen, die sich auf ein Nord- und
ein Siidbecken jeweils mit eigener Einfahrr verteilen (Ha-
fenmeister Telefon 04.94.95.34.30), Liegeplarze werden iiber
UKW Kanal 9 zugewiesen). Hier gibt es alle denkbaren Ser-
viceeinrichtungen, doch uns zieht es zum Vieux Port, der di-
rekt in der Stadt liegt. Hier cinen der sehr wenigen Gast-
plitze zu ergattern, ist jedoch Gliicksache. Auf jeden Fall
muss man sich auch hier beim Hafenmeister anmelden
(04.94.95.11.19, UKW 12). Da wir noch auflerhalb der
Hauprsaison unterwegs sind, bekommen wir cinen Plarz in
der Nihe seines Biiros am Quai Kennedy zugewicsen.
Nach der Abgeschiedenheit von Agay lockt hier cin
Bummel entlang der quirligen Uferpromenade, vorbei an
der den Hafen (iberragenden Kirche Notre-Dame-de-la-
Victoire-de-Lépante, einem Ungetiim im Neo-Byzantini-
schen Stl, erbaur 1883. Das moderne Stadwentrum befin-
det sich rund um diese Kirche und den Alten Hafen. Abends
tauchen wir in die sehr viel ruhigere Alestadt ein (nérdlich
des Bahnhofs), um in der Rue de la Libereé auf der hiibschen
Terrasse des Resraurant Pastorel (Telefon 04.94.95.02.36)
hervorragende provengalische Spezialititen zu verzehren.
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Von St. Raphaél aus segeln wir am niichsten Tag direkt in
den Golf von St. Tropez. Sainte-Maxime lassen wir an Steu-
erbord , obwohl auch dies ein durchaus angcm‘hmer Ort mir
cinem groffen Yachthafen ist; im Sommer lockt eben doch
das Dorf St.Tropez auf der Siidseite des Golfs, Wenn das je-
doch, auferhalb der Saison, verlassen da liegr und die
beriihmren Cafés und Restaurants geschlossen haben, ist
Sainte-Maxime die bessere Wahl: Dieser Kiistenort kennt
keine hekrischen Saisonzeiten und die Liden bleiben hier
rund ums Jahr, also auch im Winter, gedffnet.

Jetzt, wic gesagt, heific es Kurs St. Tropez. Schon tau-
sendmal wurde dieses Dorf totgesag, aber noch immer hat
es seinen unverwiistlichen Reiz. Zum nachmiutéglichen Bad
und dem Aperitif an Bord steuern wir zunichst die Anse de
Canebiers an, wo wir im siidlichen Teil auf erwa vier Meter
Wasserticfe ankern. Umgeben sind wir hier von den park-
dhnlichen Anwesen, in denen die Villen verschiedener
Berithmtheiten stchen. Herberr von Karajan hat hier ge-
wohnt (und in den 80er Jahren mit seiner Yache Helisara®
oft an den Regatten vor St. Tropez teilgenommen), ebenso
Colette, Brigitte Bardot und Paul Signac. Spannender ist je-
doch das Leben auf dem Wasser. Wie immer an schénen
Sommertagen wird der Golf zur schwimmenden Boots- P

Einzig, nicht artig: Die
Lagunenstadt Port
Grimaud ist geplant und
doch individuell. Hier wird
man viele Yachten unter
deutscher Flagge treffen

Klein und schnell: alte
Fischerboote mit
Lateinersegeln im inneren
Teil des alten Hafens von
St. Tropez. Im Friihjahr
segeln sie ihre Rennen

Gut fiir Gaste: Der
Nachbau eines
Frachtschiffs, ebenfalls
mit Lateinersegeln
ausgeriistet, legt in St.
Tropez zu Tagesfahrien
mit Touristen ab
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schau der Superlative. Die Viermastbark ,Sea Cloud” ankerr
vor dem Dorf, mehrere beeindruckende Megayachten zie-
hen vor unserer Bucht vorbei, es wimmelt von Segelyachten
und Mortorbooten. Eigentlich lige man hier in der Buche
ganz geschiitze, wiirde man nicht immer mal wieder vom
Schwell einer vorbeifahrenden Riva Aquarama oder anderer
Motorboote erfasst werden. Denn auch das ist eigentlich wie
immer: Die schnellen Boote pendeln offenbar standig zwi-
schen dem Hafen von St. Tropez und den Strinden von
Pampelonne hin und her, die einmal um das Kap von St.
Tropez herum entfernt liegen.

Ein feiner Platz in St. Tropez

Wir genieflen dieses Schauspiel und sind ja auch niche
wegen der Einsamkeit gckummeu. Die Strinde heben wir
uns fiir einen der folgenden Tage auf, heute Abend geht es
erst einmal in den Hafen hinein. Auch hier bleibt uns unser
Liegeplarzgliick erhalten, Wir machen lingsseits innen an
der Mole Jean Révielle fest. Das ist die Auflenmole, in deren
Mitte der vor einigen Jahren neu aufgebaute kleine Leucht-
turm steht, der wihrend des zweiten Weltkrieges zerstore
worden war. Von hier aus haben wir den gesamten Hafen
und das Panorama der Stadt im Blick. Das Hafenbiiro
(04.94.56.68.70, UKW 9) befindet sich gleich gegeniiber,
schnell sind wir mit dem Dingi dort und lassen uns bestiti-
gen, dass wir gerne an diesem Plarz liegen bleiben kénnen;
wie durch ein Wunder ist er nich bereits von ciner grifieren
Yacht reserviert. Uberhaupt sind wir angenchm iiberrascht
von der freundlichen, zuvorkommenden Art des Haﬁ:nper—
sonals, obwohl wir nur mit einer wenig glamourisen Char-
teryacht gekommen sind. Wer einmal keinen Plazz im Ha-
fen finder, kann gleich 8stich davon ankern. Dabei muss
man jedoch mindestens 300 Meter vom Ufer entfernt blei-
ben und sich auch von der Ansteuerung der Fihren und der
Einflugschneise zum Hubschrauberlandeplarz frei haleen.

Abends mischen wir uns unter die Menschen, die in aller
Fréhlichkeit und Ausgelassenheit sehr zahlreich rund um
den Hafen herum lungern. Nach einem weiteren Aperitif im
Hortel Sube verdriicken wir uns jedoch in der Seitengasse
Rue Georges Clemenceau, die vom Hafen aus zum Place des
Lices hinauffithre. Im Haus Nummer 38 génnen wir uns ein
besonderes Fest. Unseren Tisch im ,La Table du Marché®
hatten wir bereits vor einigen Tagen reserviert (Telefon
04.94.97.85.20) um sicher zu sein, dass wir auch dieses Mal
einen Platz im beliebten Bistro bekommen. Ein Essen im
o Table du Marché®, wann immer wir in St. Tropez sind. ist
bei uns schon cine angenehme Tradition geworden. Auch
jetzt enttduscht uns das Menu niche: Die Soupe de Poissons
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Sommer-Brise: Westlich
vom Cap Camarat zieht
die Yacht mit dem
Sonnenwind dahin, Es gibt
Tage, da ist man dankbar
fiir ein wenig Thermik

Freiluft-Atelier: Viele
Kiinstler bauen ihre
Staffeleien rund um die
Liegeplitze in St. Tropez
auf. Und natiirlich
verkaufen sie ihre Werke
direkt vom Kai an
interessierte Passanten

{iben Sie schon mal ein wenig Franzosisch...

Wind und Wetter Auf dem Mittelmeer bendtige man grofRe Maschinen und kleine Segel, weiR
ein Spruch und an ihm ist im Sommer und speziell in Sidfrankreich leider viel Wahres dran.
Im Frihjahr und Spatsommer kann es hier kraftig wehen, eine vorherrschende Windrichtung
gibt es nicht. Im Semmer herrscht dagegen eher ausgepragter Windmangel, dennoch kénnen
selbst dann Stirme vorkommen. Bei langer andauernden Flautenlagen bildet sich an der Kiiste
eine Thermik aus, die zumindest tagsuber fur einige Stunden eine Segelbrise bringt.

Es herrscht ein gemaRigtes Klima. die Winter sind mild, die Sommer zumindest auf dem
Wasser nicht zu hei. Vorsicht vor dem Nordwind Mistral: Er ist einer der stirmischsten Mit-
telmeerwinde und umso hefiiger, je groBer die Luftdruckdifferenz zwischen Pyrenden und Al-
pen ist. Im Sommer kommt er seltener vor als zu anderen Jahreszeiten. Bei Mistral kénnen
etliche Hafen an der Cote d’Azur ungemitlich bis unbenutzbar werden, darunter St. Tropez.

Wetterberichte Fast alle Marinabiros haben selbst im Winter taglich aktuelle Wetterinfor-
mationen aushangen (Wetterkarten und Synopsen, Letztere allerdings meist nur in Franzo-
sisch). Der private Anbieter ,Meteo Consult” gibt Seewetterberichte auch in Englisch und
Deutsch durch verschiedene Medien heraus; am einfachsten ist der Abruf per Telefon oder
Fax. Allerdings muss man sich dazu als Kunde einloggen und zuvor einen Zugangscode er-
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halten haben. Dann kann man detaillierte Wetterberichte verschiedener Seegebiete und mit-
tel- bis langfristige Prognosen abrufen. Informationen im Internet unter www.meteocon
sult.com, per E-Mail unter sea@meteoconsult.fr oder am Telefon unter 0033-1-39 28 00 28.
Zu lokal unterschiedlichen Zeiten werden auch uber UKW Seefunk Wetterberichte auch in
Englisch ausgegeben, diese werden (iber UKW Kanal 16 angekindigt.

Hafen und Landgang In der Hochsaison ist es immer notwendig, sich einige Stunden oder zu-
mindest kurz vor dem Einlaufen beim Hafenmeister zu melden (am einfachsten uber UKW)
und sich einen Liegeplalz zuweisen zu lassen. In der Vor- und Nachsaison ist dies zumindest
hilfreich, um einen guten Liegeplatz zu bekommen. In der Hochsaison wird (brigens in vielen
Hafen auch fiir das kurzfristige Festmachen von nur ein paar Stunden schon Liegegeld fallig.
Kommunikation und Sprache Wer als Tourist Franzdsisch spricht, hat es hier unzweifelhaft
sehr viel leichter. Das Bemihen wird schon honoriert. Englisch kénnen die meisten Hafen-
meister Ubrigens durchaus, auch wenn sie das nur ungern zugeben. Deutsch wird dagegen
kaum gesprochen. In vielen Hafenburos gibt es mittierweile Internetanschlisse, wo man
sich mit dem eigenen Laptop zum Surfen oder E-Mail-Abruf einstecken kann.

Charter Dieser Torn wurde mit einer Bavaria 38 von Kiriacoulis gesegeit, gebucht dber Scan

sail Yachts International, Hamburg, Tel.: +4940-388422, E-Mail: info@scansail.de
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und die Tomaten-Basilikum-Torte sind als Vorspeisen eben-
so hervorragend wie es das Hummer-Makkaroni-Gratin als
Hauprgerichr ist. Den Abschluss hingegen muss natiirlich
der legendﬁrr Gendarm von Saint Tropez bilden, allerdings
nicht in Form des kleinen, glazkdpfigen Hekrikers Luis de
Funes, sondern au chocolat. Diese Kreation des Hauses ist
cine delikate Mousse au Chocolat, geformr wic cine Polizis-
tenmiitze, getiillt mit Créme Brulée. Unwiderstehlich!

Port Grimaud, diese schéne Lagunenstadt im provengali-
schen Stil, ist das totale Kontrastprogramm zum quirligrn
St.Tropez. Hier ist die Stimmung ruhig, cher abgeklire und
sehr viel gelassener als im immer hektisch wirkenden St
Trop. Die Ansteuerung von Port Grimaud ist einfach zu fin-
den, sofern man weif, dass man einfach auf den Strand hin-
ter dem Leuchtrurm zu halten muss. In der Einfahrt dann
dreht man nach Steuerbord und passiert die Capiminerie
und Tankstelle, wo sich auch erste Gastliegeplitze befinden
(04.94.56.29.88, UKW 9). Wir fahren jedoch lieber in die
gegen Ende der 1960er Jahre kiinsdich angelegre Wasser-
stadt hinein und finden -
immer noch vom Licge-
platzgliick begleiter! - cinen
Plaz am Anleger bei der
Kirche. Hier liegen wir so
ziemlich im Zentrum der
Anlage, gleich beim Place
du Marché, wo sich zwar
kein Markr, aber doch etli-
che Restaurants, Bars und
auch cinige Geschifte be-
finden. FEine abendliche
Stadtrundfahrt® im Bei-
boor ist hier cinfach ein
Muss, vorbei an den vor
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den Hiusern  vertiuten
Yachren durch immer neue
Kanile, unter immer ande-
ren Briicken hindurch und
mit immer neuen, iiberra-
schenden Ein- und Aus-
blicken. Jedes Haus hier hat
ja seinen eigenen Liegeplarz
vor der Hinterdir und ist
dennoch auch iiber Land zu

Braune Felsen, blaues
Meer: Segeln vor der
felsigen Kiiste des Esterel-
Gebirges. Das Schild vor
einem Restaurant in
St. Maxime verheifit
Kostliches - hier ist man
auf (_%éins:estupﬂeber erreichen. Obwoh! die La-
spezialisiert gunenstadt vom Architek-
ten Francois Spoery und
seinem Team am Reiffbretc geplant worden ist, wurde doch
jedes Haus einzeln entworfen und gebaurt. So entstand der
Eindruck einer gewachsenen Stadt und unterscheidet Port
Grimaud bis heute sehr angenchm von allen anderen Ma-
rinadérfern, seien sie nun davor oder danach gebaur.

Von Port Grimaud aus sind es bis zum Hafen von Bor-
mes-les-Mimosas runde 25 Seemeilen, Gegen eine leichte
Westbrise kreuzen wir nach und nach um die verschiedenen
Kaps herum: erst um das Kap von St. Tropez, dann um das
Cap Camarat am jenseitigen Ende der Striinde von Pampe-
lonne. In der niichsten Bucht, unterhalb des Cap Taillag, le-
gen wir eine Badepause ein und ankern vor dem weiten
Strand nérdlich der kleinen Insel I'Enfer. Erst am spiten
Nachmittag lichten wir mit Bedauern zum letzten Mal auf
diesem Torn den Anker. An Backbord voraus locken die
dunklen Silhouetten der lles de Porquerolles im Abendliche
und wir wissen voller Vorfreude, was wir uns fiir den nichs-
ten Torn autheben. Text und Fotos: August Raulf He
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