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TRAINA A VELA




Vivere il mare! Con
questa affermazione un
po' poetica e un po'
marinaresca, si
identificano gli amanti
della vela. Da qualche
anno a questa parte una
nuova attivita e entrata
a rafforzare questa
filosofia. La traina.
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sistono molti modi di vivere il mare, la vela
¢ forse il piti bello, certamente il pit natura-
le poiché a muoverciin questo caso ésolola
forza del vento, ossia la natura. Anche la pe-
sca & un modo di interpretare il mare, un'e-
mozionante fusione di amore e rivalita con la no-
stra preda che nulla toglie, se condotto con il do-
yuto rispetto, ad un mondo in cui I'avvicendarsi
della vita e della morte alimenta un unico proces-
so: la sopravvivenza. La pesca e la vela hanno
viaggiato insieme per millenni, almeno finche
I'uomo non ha inventato nuovi sistemi di naviga-
zione, poi le strade si son divise perché le tecni-
che di cattura richiedono oggi una rapidita di tra-
sferimento e di manovra che la sola vela non puo

Navigando
lungo costao
in prossimita
disecche, &

possibile
I'incontro con
branchi di
palamite che
non
esiteranno ad
attaccare gli
artificiali.
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Il'tramonto al rientro in rada regala immagini suggeslive, piene del fascino che solo il mare riesce ad emanare.

Amore per il mare e per la pesca sportiva

garantire. Teoricamente non
ci sarebbe cosi ragione di mi-
schiare i due argomenti, se na-
vigando in ambito mediterra-
neo, e nonsolo, non ci fossimo
accorti di quante imbarcazio-
ni a vela viaggiano ormai inal-
berando a poppa vistose can-
ne da traina. Un vezzo, forse
una moda, una passione, cer-
tamente un modo per rendere
meno noiosi i lunghi trasferi-
menti e per arricchire la men-
sa di bordo, primo passo ver-
so una malattia inesorabile e
contagiosa che ha nel canto
del cicalino il suo primo temi-
bile avvertimento.

I lunghi trasferimenti, quando
magari il vento si riduce ad u-
na flebile brezza, o quando
addirittura la bonaccia co-
stringe a dare motore, sono il
pit naturale campo d'azione
della traina a vela. Il tempo a
disposizione & tanto, senza li-
miti d'orario, e poiché si bat-
tono spesso zone dove mai si
arriverebbe in una normale u-
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scitadi pesca, anche gliangler
piu incalliti subiscono il fasci-
no di questa traina di grande
altura. Naturalmente la traina
avela puo essere praticata an-
che lungocosta, mainalto ma-
re vive i suoi momenti pit im-
prevedibili, emozionanti,...e
poetici. Tanto che a volte si re-
sta incantati ad osservare di-
menticando canne e mulinelli.

In mezzo al Tirreno

Delle tante traversate fatte fra
“continente” e Sardegna, ad e-
sempio, il ricordo piu nitido
sono proprio quelle albe vis-
sute al timone in mezzo al Tir-
reno, in una solitudine quasi
palpabile, con un mare piatto
come un biliardo, e i tonni che
saltavano a poca distanza dal-
la barca. Momenti magici che
il peso della notte bilanciava
fra sogno e realta, ma anche
attimi di poesia in cui sispera-
va solo che le canne rimassero
immobili e silenti per potersi



godere lo spettacolo, Diverso
il discorso in altre situazioni,
guando magari dopo ore e ore
di navigazione si finisce per
dimenticare di avere le lenze
inmare, el'improvvisa parten-
za diuna canna colpisce come
una scudisciata. Un tuffo al
cuore, un attimo di confusio-
ne, a volte occorrono diversi
secondi per rendersi conto di
cosa stia succedendo e pren-
derne il controllo, secondi in
cui il mulinello si srotola a ve-
locita vertiginosa perche
dall'altra parte della lenza, no-
vanta su cento, c'é sua maesta
il tonno. Ed & allora che comin-
cia il divertimento, perche po-
che cose sono poco adatte a
combattere un tonno, alalun-
ga o tonnetto di branco che
sia, come la poppa di una bar-
ca a vela. Auguratevi quindi
che la vostra barca sia stabile,
che il pulpito di poppa sia tan-
to robusto da poterci piantar
sopra le ginocchia con tutto il
peso del corpo, che gli spazi
poppieri offrano una minima
piattaforma di movimento, e
che magari lo strallo sia in po-
sizione tale da poterci di tanto
in tanto appoggiar sopra la
schiena perraddrizzarla. Eau-
guratevi che il mare sia calmo
perché, se la barca rolla trop-
po, oltre al tonno occorrera
combattere anche controun e-
quilibrio instabile e traditore.
Ma soprattutto auguratevi che
la canna parta in un momento
in cui la barca, vele ammaina-
te, viaggia a motore. In caso
contrario o avete un equipag-
gio in gamba, in grado di am-
mainare le vele in pochi minu-
ti, o le dimensioni della vostra
preda sono tali da poterla re-

cuperare diforza (dimentican-
dolasportivita e il piacere del-
la cattura), o pit semplice-
mente se avete in canna un pe-
sce di venti e passa chili le vo-
stre possibilita si ridurranno
al lumicino.

La pesca con la vela

Questa traina di trasferimen-
to, la meno mirata ma anche
quella in grado di riservare le
piu piacevoli sorprese, non é
comungue I'unica possibilita
di pescare a vela. Questo tipo
di imbarcazione, infatti, se
presenta alcune caratteristi-
che che sembrano la negazio-
ne stessa delle esigenze di un
pescatore, offre d’altro canto
delle possibilita interessanti
da valutare sul piano praticoe
su quello psicologico. Da que-
st'ultimo punto di vista, alme-
no per chi sa apprezzarla, una
delle caratteristiche pin inte-
ressanti € l'invito insito nella
vela stessa, di staccare di net-
to il cordone ombelicale che ci
lega a terra. Se si é ben orga-
nizzati e se ci simuoye in zone
generose di ridossi, si posso-
no passare giorni, e volendo
settimane, dimenticandosi
della confusione di porti e ma-
rine, il che soprattutto in ago-
sto non & poco. Si assumono
allora i ritmi del sole, e la pe-
sca stessa diventa un modo in
piu per inserire nella natura la
nostra piccola parentesi di vi-
ta. Non che con una barcaa
motore non si possa pratica-
mente fare la stessa cosa ma,
provare per credere, il coin-
volgimento psicologico é as-
sai diverso. In termini pratici
diunabarcaavela, incuiil mo-
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tore ha funzioni secondarie, o
come spesso sidice & un "male
necessario’, possiamo poi ap-
prezzare la naturale predispo-
sizione alle andature lente (a
motore ovviamente), la silen-
ziosita, la stabilita di rotta, ov-
vero la poca sensibilita al ven-
to garantita da chiglia e deri-
va, i bassissimi consumi, la
notevole abitabilita, e via di-
cendo. Né é da sottovalutare la
gia citata possibilita dei lun-
ghi trasferimenti a vela, in cui
si battono necessariamente
zone che per un fisherman a

Undentice
pescatoconla
barcaavela,
vale doppio.
L'eccellente
sparide infatti
non permette
virate
improvvise che
potrebbero
fargliuscire
I'amo di bocea,
maunlento
navigare verso
il largo.

motore sarebbero solo di velo-
ce passaggio, o addirittura ir-
raggiungibili.

Questo lungo prologo, oltre ad
illustrare alcuni aspetti della
trainaa vela, voleva solo esse-
red'introduzione al resoconto
di una nostraavventura un po'
al di fuori dei classici viaggi di
pesca, ma che ha involontaria-
mente portato a scoprire una
situazione alquanto singola-
re. Andiamo con ordine. Esiste
un mare che sembra creato ap-
posta per il piccolo cabotaggio
a vela, un mare cosparso di
centinaia di isole ed isolotti,
tutti di bella roccia mediterra-
nea, ed esiste un paese che su
questo mare e sul vento che e
suo naturale compagno, ha co-
struito la propria civilta. L'E-
geo e sempre stato per la Gre-
ciail piti naturale mezzo di co-
municazione, ed oggi, per le
sue parficolari caratteristiche,
é diventato antesignano di
quel turismo nautico da noi
mai capito e ancora bellamen-
teignorato. In Grecia navigala
pitt imponente flotta di imbar-
cazioni charter del Mediterra-
neo, si noleggia una barca per
una settimana di vacanza con
la stessa semplicita con cui si
programmerebbe un week end
in auto e albergo, e si ha a di-
sposizione la pit vera delle
"Polinesie” (dal greco "poli'=
molte, nisi=isole). Cosiabbia-

87



= By

E T RO

L E

s B |

Le scogliere facilmente raggiungibilicon la barca a vela, celano spesso
alle basi, tane con predatori, o branchi di pesciper la traina.

mo fatto noi, noleggiando dal-
la Kiriakoulis Mediterranean
un bel Gib Sea 42', e sceglien-
do con qualche difficolta I'iti-
nerario, perché dopo ventisei
anni di viaggi in Grecia riesce
difficile trovare posti non an-
cora visitati. Al contrario della
pesca subacquea, che in Gre-
cia ha subito in questi ultimi
anni una ridicola demonizza-
zione, la pesca di superficie
non harestrizioni, ed  inoltre
assai poco praticata siaalivel-
lo sportive che della piccola
pesca professionale che si ba-
sa su tramagli, palamiti e cian-
ciole,

La magna Grecia

Itinerario scelto le Cicladi nor-
dorientali, con la celeberrima
Mykonos come giro di boa pri-
ma di rimettere prua sul Pireo,
ed una doverosa visita alle ro-
vine di Delos, antico ombelico
del mondo, la piusacradelle i-
sole greche. Agganciati i por-
tacanne sulla battagliola, pre-
parate presuntuosamente una
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venti e una cinquanta libbre
con mulinelli da 6/0 caricati
con monel uno, e con un mo-
nofilo da 0,50 l'altro, verifica-
ta in acqua l'azione regolare
dei due Rapala (uno snodato
testa-rossa da 20 cm e un
mackerel da 11 cm), abbiamo
datoil via alla nostra avventu-
ra. Una settimana passa pre-
sto,eunabarcaavelanonéun
aliscafo. Abbiamo cosiforzato
le prime tappe, battendo l'alto
mare e il sottocosta delle pri-
me isole incontrate come Kea
e Andros, senza nessun parti-
colare impegno...e senza al-
cun risultato.

Canne mute, ma morale anco-
ra alto essendo la traina solo
una delle componenti della
nostra avventura di mare, ed
essendo I'Egeo generoso di e-
mozioni. Basterebbe ricorda-
re il branco di delfini che ci ha
accompagnato per diverse mi-
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glia lungo le coste di Andros,
con spettacolari esibizioni di
acrobazia acquatica. Costeg-
giando Tinos, confortati da un
tempo incredibilmente stabi-
le e da un mare liscio come un
biliardo, ¢i siamo pero dedica-
ti alla traina con maggior im-
pegno, ed é iniziato il carosel-
lo di terminali e artificiali, tut-
to nel tentativo di incontrare i
gusti di pesci evidentemente
poco attratti dalle nostre e-
sche, Ne abbiamo provate tan-
te, alternando Rapala di vari
tipi e misure a polipetti in pla-
stica, a cucchiaini lisci e mar-
tellati, ma l'unico risultato uti-
le e venuto da una piumetta
montata su una 8 libbre a cui,
forse per distrazione, si e ag-
ganciata un'aguglia. E allora
vai col vivo, con sonnacchiosa
andatura e il problema di se-
guire il fondo sull'ecoscanda-
glio purtroppo piazzato sot-
tocoperta. Simile, in ogni ca-
so, l'andamento batimetrico
di queste isole: pareti general-
mente quasia picco che gia su-
peranoifrenta metria pocadi-
stanza da riva, e un fondo
piatto e omogeneo a partire
dai 50-60 metri. Il che non to-
glie che un'indagine piu accu-
rata possa rivelare secche o
agglomerali rocciosi non se-
gnati sulle carte. Con Myko-
nos gia in vista siamo tornati
agli artificiali provando a
piombarli ed abbassare le
quote di pesca; ancora niente.
In compenso il "meltemi”, ani-
ma soffiante dell'Egeo, com-
pagno di tante emozionanti
veleggiate, era arrivato a farci
compagnia.

E col meltemi é arrivata la no-
stra prima preda, una palami-
ta di almeno 3kg, catturata
senza storia peril "peso” delle
nostre attrezzature che atten-
devano pesci di ben altra ta-
glia, Carniere un po' povero
per un mare che pur non es-
sendo un acquario si era rive-
lato in passato assai pit gene-
roso. Mykonos, isola monda-
na, civettuola e trasgressiva,
un po' troppo turistica per chi
ha gia daanni superato la fase
"cartolina”. Pit emozionante
Delos, antico santuario di A-
pollo, coni suoi marmi ancora
lucenti di sole dopo oltre
2.000 anni. Un paio di giorni li
abbiamo comunque dedicati a
girovagare su questi fondali,

dapprima trainando senza
forti emozioni, poi scendendo

sott'acqua con il fucile e met-

tendo a pagliolo qualche sara-
go e qualche corvina per la ce-
na, ma soprattutto incontran-
do spesso pesci morti sul fon-
do, gia in preda a voraci "ver-
mocani”. Ed eccola la realta
toccata con mano, primo capi-
tolo di un'incredibile storia
poi casualmente conosciuta
piu in dettaglio, ragione diun
innaturale impoverimento it-
tico. Si puo riassumere in una
sola parola: dinamite. Crede-
vamo questo triste capitaolo,
giustificato in passato da esi-
genze distomaco e di portafo-
glio, fosse ormai un ricordo.
Abbiamo invece scoperto co-
me a tutt'oggi, in barba alle
pit evidenti convenzioni eco-
logiche, la pesca con 'esplosi-
vo sia praticata in Grecia su
larga scala, soprattutto intor-
no aMykonos.

Ed appaiono ancor piu tristile
connivenze locali fra autorita
e pescatori, specie se rappor-
tate all'ingiustificata severita
con cui la normativa greca
protegge, o pretende di pro-
teggere, il suo mare. Di questo
il caso ci ha portato una bru-
ciante testimonianza (vedi
nella rubrica "lettere” di que-
sto numero) raccolta casual-
mente al nostro ritorno in Ita-
lia, eventi su cui se necessario
torneremo per chiarezza e
maggior documentazione,
Non ci possiamo pero scanda-
lizzare piu di tanto, anche da
noi la pesca con l'esplosivo &
purtroppo molto praticata,
addirittura su scala quasi in-
dustriale in alcune aree come
ad esempio il Canale di Sicilia,
ma almeno non esistono certi
atteggiamenti persecutori ed
ipocriti (a meno che non si
tratti di semplice disinforma-
zione) verso altre forme di pe-
sca assolutamente imparago-
nabili sul piano dell' impatto
ambientale. Generalizzare
tuttavia il pit banale e ingiu-
sto degli atteggiamenti, e se e-
sistono alcune situazioni de-
precabili, e anche vero che il
mare della Grecia e la sua gen-
te restano sempre una splen-
dida avventura umana. Lo
possiamo testimoniare per la
nostra lunga esperienza, e per
le ennesime conferme raccol-
te nel corso di guesto viaggio

Nel ricco Mare Nostrum



in tanti momenti magici e in
tanti incontri con i pescatori
locali.

Ladelusione di Mykonos none
stata tuttavia sufficiente a
spegnere i nostri entusiasmi,
e le prime emozioni sono tor-
nate gia nella lunga traversata
fra Delos e Serifos, quando do-
po aver messo a pagliolo un'a-
lalunga di 5-6 kg sedottadaun
gctopus in plastica con ag-
giunta di qualche piumetta,
con l'identica esca arricchita
da una striscia di pelle dell'a-
lalunga stessa abbiamo ferra-
toun tonno di rispettabili pro-
porzioni. Un'ora e mezzadi ti-
raemolla, un salto spettacola-
rea cinguanta metri dalla bar-
ca,lasagomaargentea perdue
volte gia visibile dal pozzetto,
e poi l'improvvisa delusione
della canna morta, desolata-
mente vuota e leggera. Nessu-
no se ne ¢ pero rammaricato
pit di tanto, il combattimento
e stato lungo e divertente, il
pesce ¢ tornato al suo mare e
onestamente un tonnodi 40kg
in pozzelto avrebbe creato
qualche problema. Un po' difi-
losofia spicciola, a volte, puo
servire di cansolazione. Salvo
un dentice preso con il monel
a nord di Kithinos non abbia-
moregistrato altre catture, ma
¢ anche vero cheabbiamo con-
siderato la pesca un naturale
complemento del nostro viag-
gio e non, come altre volte ca-
pita, una schiavizzante, irri-
nunciabile droga. Questo do-
vrebbe del resto essere lo spi-
rito della traina a vela, perché
se questo tipo di barca é certo
un meraviglioso modo di vive-
re il mare, non ha altrettanto
certamente le prestazioni di
unfisherman.

La pescain Egeo

Fosse solo perquei millenni di
divilta che traspaiono fra le
onde, o periricorrenti nomidi
dei ed eroi ancorati nella me-
moria, o per quei cieli tersi che
abbracciano l'orizzonte ralle-
grando l'animo, fosse solo per
questo sarebbe gia difficile
trovare un mare pit mare del-
I'Egeo. Poi c'é lui, il "meltemi’,
vento d'Olimpo, davanti a cui
le vele eccitate ed impaurite
nulla possono se non tendersi
in ossequiosa bolina, o gon-
fiarsi in un'ebbrezza di pla-
nante gran lasco. Senza che il
timore o la fatica annebbino la
mente, perché quando la stan-
chezza affiora c'é gia un'isola
sulla prua, una delle tante,

1) Portacanna. Vanno installati
possibilmente sulla battagliola
di poppa rivolti verso l'esterno.
Laloro posizione deve essere fa-
le da consentire un'agevole e-
strazione della canna soprattut-
toincasodi ferrata.

2) Attrezzature pescanti. Data
la manovrabilita limitata dalla
motorizzazione singola, & consi-
gliabile l'impiego di attrezzi da
30 libbre per la traina di fondo
sottocosta ¢ da 50 per i trasferi-
mentiinaltura.

Considerando anche che in alto
mare non ¢ raro ferrare tonni in-
termedi. Questo limita la sporti-
vita, ma garantisce la cena.

3) Attrezzi a riposo. Le canne
che notoriamente rappresenta-
no un ingombro, trovano giusta
collocazione ariposo, legate allo
strallo, alle sartie o alla batta
gliola; in questo sono molto utili
gli elastici che si usano in genere
perle vele.

4) Esche, Nei trasferimenti sono
consigliabili le piume con testi-
na metallica, montate singole o
multiple; nei passaggi sottoco-
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sta sono, invece, da preferire gli
artificiali tipo minnow con palet-
ta di metallo.

5) Affondamento esche. [| si-
stema piu pratico @ il monel, ma
comportauna grande quantita di
lenza fuori bordo, molto utilian-
che i pilombi a tortiglione o a
sgancio rapido.

Da escludere i downrigger per le
difficolta logistiche nell'installa-
Zione.

6) Combattimento. Va effettua-
to guanto piu possibile verso la
poppa, sfruttando la battagliola
per poggiare le gambe e lo strallo
di poppa per contrastare 'even-
tuale shandamento dello scafo.
In caso di mare mosso é preferi-
bile che una seconda persona
tenga il pescatore.

7)Recupero a vela. Va eseguito
solo ed esclusivamente da pop-
pa, aiutandosi nell'abbordaggio
del pesce, con spoiler o eventua-
liplance.

Appena si ferra la preda bisogna
andare leggermente con la prua
al vento riducendo la velocita,
ma cercando sempre di far man-

tenere una certa portanza alle
vele.

§) Virate a vela. Virando con
due canne in pescac'e la possibi-
lita di sovrapporle; conviene sal-
parne una o predisporle a
profondita diverse in modo che,
se anche si intrecciano, le esche
nonentrino in contatto.

9) Timone. Con il timonearuota
e preferibile che una seconda
persona stia alla guida durante il
recupero di un pesce, mentre
con la barra il pescatore stesso
puo operare, manovrando con
questain mezzoalle ginocchia.

10) Prede. Le prede catturabilia
vela sono in genere guelle della
media traina, tra cui principal-
mente tunnidi, palamite e denti-
¢i a fondo; é preferibile usare il
guadino, invece del raffio, per le
difficolta a raggiungere il pelo
dell'acgua, ed una volta portato
il pesce a bordo metterlo subito
in un gavone chiuso, per evitare
che vada fuoribordo prima di
passare a miglior vita.

Riccardo Fanelli

delle centinaia che affollano
questo mare, pronta ad offrire
un rifugio a uomini e barche,
Che la pesca in Egeo offra pos-
sibilita ed emozioni decisa-
mente superiori a quelle da
noi vissute siamo assoluta-
mente convinti. Possiamo af-

fermarlo per le nostre espe-
rienze subacquee, per le testi-
monianze raccolte da altri pe-
scatori, e purtroppo per le
stragi di dentici e ricciole a
colpi di dinamite di cui siamo
stati fatti partecipi. Forse si
tratta solo di dedicarcisi con

Il mare & da sempre fonte di approvvigionamento per i professionisti che calano le reti.

maggior impegno, scegliere
luoghi e periodi giusti, ed é
per questo che & nostra inten-
zione tornare presto in Egeo:
per ritrovare 'invitante soffio
del meltemi, e per farci svela-
re dagli dei d'Olimpo i segreti
per catturare i loro pesci.



